
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Annecy-le-Vieux, le 21 avril 2009 
 
Expédition en terre inconnue…  
 
Les lauréats de la catégorie Scientifique du Millet  Expedition Project nous proposent de partir à la 
découverte d’une région encore inexplorée. C’est da ns l’esprit des grandes explorations du 19 ème 
siècle que s’est préparée cette expédition en direc tion de la cordillère de Darwin, à l’extrême Sud de  
la Patagonie. Leur objectif sera donc d’être les pr emiers hommes à traverser cette zone perdue, à 
gravir ses sommets inconnus, à skier ses glaciers q ue personne n’a encore foulé. Accompagnés 
d’une équipe scientifique, ils profiteront de cette  occasion unique pour effectuer des recherches sur 
le fonctionnement des écosystèmes, le leadership st ratégique et le management d’équipes en 
situations extrêmes. De plus, ils réaliseront un fi lm nous permettant de revivre à leurs côtés ce 
périple exceptionnel.  
 
« Un rêve de Darwin ». 
Le temps des grandes explorations n’est pas fini ! En 2009, 
l’expédition « Un rêve de Darwin » prendra la direction d’une de ces 
terres inconnues  pour tenter la première traversée intégrale d’est en 
ouest de la cordillère. Réunissant des alpinistes , des scientifiques  et 
un écrivain  voyageur  qui sera le témoin privilégié de cette aventure, 
l’équipe affrètera un bateau parfaitement adapté à la violence des 
vents de cette région du monde. Ils acosteront alors au fond du fjord 
Yendegaia avec tout le matériel nécessaire pour une autonomie de 15 
à 20 jours. S’ils parviennent jusqu’au fjord Agostini au terme de leur 
périple, ils auront alors parcourus 30 km à travers des glaciers 
inconnus extrêmement chaotiques, en découvrant des cols, après 
avoir gravis de nombreux sommets vierges et encore sans nom. 
 

Le bateau servira de Camp de Base,  et sera pourvu de tout le matériel 
technique nécessaire à l’exploration de la cordillère. La première équipe sera 
chargée de rejoindre le point culminant du massif, le Pico Darwin (2562 m) en 
gravissant au passage trois sommets ayant déjà été atteins par le passé. 
Pendant ce temps, une deuxième équipe tentera de faire la jonction en 
gravissant quelques sommets vierges des environs. 

C’est alors que commencera la véritable exploration ! Au cœur du massif, là où 
l’homme n’a encore jamais posé le pied.  Plusieurs fjords qui s’enfoncent 
profondément dans le massif permettront au bateau de venir ravitailler les hommes. 
La progression se fera en ski, dès que cela sera possible, pour permettre un 
déplacement rapide et esthétique, ou en raquettes lorsque la neige s’avérera trop 
profonde. 
 

Une occasion unique pour mener à bien des recherche s scientifiques inédites. 
Bien-sûr, des analyses de relevés, cartographies, prélèvements, photographies et 
topos seront réalisés tout au long de l’expédition. Mais en plus, trois projets de 
recherche seront menés à terme. Tout d’abord, une étude sur le management 
d’équipes et le leadership stratégique  réunira des chercheurs en science de 
gestion autour d’un programme mené en situations hautement risquées et incertaines. 
Ce projet de recherche vise à apporter un éclairage détaillé sur les actions et 
interactions entre les leaders et les membres d’une équipe. Ensuite, une étude sur le 
stress médical  aura pour mission de recueillir des données sur les répercutions 
somatiques du stress de l’équipe. Les chercheurs devront alors analyser les effets de 
ces répercutions sur le comportement, l’adaptabilité et les performances des membres 
de l’équipe en milieu extrême. Finalement, une étude sur le fonctionnement des 
écosystèmes  permettra d’observer les effets du climat au cœur d’une région vierge 

de toute interférence humaine directe. Ce programme reposera sur une analyse de la croissance des arbres 
en fonction de leur exposition.  
 



 
 

 
 
 
Le film documentaire, un témoignage vibrant pour re vivre une Odyssée extraordinaire. 
En 1832, Charles Darwin découvre la Patagonie avec ses paysages stupéfiants de sauvagerie et de beauté. 
S’il avait vécu à notre époque, aurait-il rêvé de poursuivre plus loin son exploration ? C’est ce rêve en passe 
de devenir réalité que nous racontera Jean-Michel Asselin, écrivain explorateur et alpiniste chevronné. Au 
travers de son regard sensible, à la fois drôle et tendre sur la nature et les hommes de Patagonie, il nous 
racontera l’aventure des membres de l’expédition qui sont tous des amis de longue date. Ce film témoignera 
de leur quotidien plein de surprises et de rebondissements, et de l’éventail d’émotions qui orneront cette 
odyssée des temps modernes. 

 

Pour plus d’infos sur cette expé et l’ensemble des lauréats du Millet Expedition Project, rendez-vous 
sur www.millet-expedition-project.com ou sur www.millet-expedition-blog.com pour suivre les expés jour 
après jour.  
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